Unterweisung und Dokumentation der Teilnehmenden (und ggf. deren Erzie-
hungsberechtigen) am Schwimm-/Wasserballtraining im Mombach-Bad wah-
rend der Corona Pandemie;

Schwimmverein Cannstatt 1898 e.V.
Wassertraining im Mombach-Bad des SVC

Datum:

Mit meiner untenstehenden Unterschrift bestatige ich die Einhaltung der fol-
genden Regelungen bei Teilnahme am o. g. Trainingsangebot:

Ich erscheine nicht zum Training, wenn ich mich krank flihle oder wenn ich in den

letzten 14 Tagen Kontakt zu einer infizierten Person hatte.

e Ich halte vor, wahrend und nach der Trainingseinheit immer einen Abstand von
mindestens 1,5 Metern zu anderen Personen ein.

e Ich nehme keinerlei Koérperkontakt auf, weder wahrend des Trainings noch zur
Begriuflung oder Verabschiedung.

e Beim Verlassen der angezeigten Trainingsflache trage ich einen Mund/Nasen-
schutz

¢ Ich desinfiziere mir vor Beginn der Trainingseinheit grindlich die Hande.

e Ich trainiere nicht in Gruppen > 15 Personen.

¢ Ich betrete das Vereinsgelande erst kurz vor Beginn meiner Trainingseinheit und
verlasse es direkt danach wieder, immer mit Mund-Nasenschutz.

e Ich achte beim Toilettengang darauf, dass ich allein im Raum bin.

e |Ich komme in meiner Sportkleidung zum Training und verlasse es genauso wie-
der. Duschen tu ich nur vor dem Training. Ich lasse nichts in der Umkleide zurtck.

¢ Ich bin damit einverstanden, dass meine Teilnahme am Trainingsangebot doku-
mentiert und die Dokumentation vom Verein aufbewahrt wird.

e (fur Minderjahrige) Meine Eltern kommen nicht auf das Gelande.

Den Anhang ,rechtliches zur Badoéffnung habe ich gelesen und akzeptiere alle darin
beschriebenen Regeln.

Name, Vorname Sportler*in Unterschrift
in Klarschrift

Name, Vorname Erziehungsberech- Unterschrift
tigte*r in Klarschrift (fur Minderjah-

rige)




